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おまたせいたしました‼今回は11月
と12月を合わせた増刊号です‼ 
 

風が気持ち
いいです
ねぇ 

おおお
お 

あいうえお‼ 
 

あああ
ああ 

おおお
お 



懐かしい
ね～～ 

冷たくて
おいし
い！ 

ピース！！ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

久しぶりに
浴衣着た
よ～ 

美
味
し
い
わ 

ゴ－
ジャス 

美味し
いわ 

インドネシアの実習生と 
一緒に楽しいクリスマス

を過ごしました！ 

若い子は
いいね～ 

楽しい 
クリスマスに 
なりまた！ 

みんなでおめかし 

みんなで歌を
歌いました♪ 

おやつは
ケーキ 



ホイ！ 

冷たくて
おいし
い！ 

ピース！！ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

まずは手を
洗いま～す 

上手く出
来そう🎶 

いっぱいあ
るわね‼ 

おいしく
なーれ‼ 

自分で作
ると楽しい
わね‼ 

まだまだ
切れます
よ～‼ 



地域のお祭りがコミュニ
ティセンターであったの
で、参加しました♪♪ 

懐かしい
ね～～ 

ピース！！ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

いつも家で
作ってんだ
‼ 

はいはい
混ぜます
よ～ 

おいしい
よ！ 

かぶりものは 
得意で～す！ 

クールに
きめるぜ 

男まえ 

かぶり心地も 
バッチリ！ 

私がデザイン 
したの 

ええやろ～ 
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アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

は 
ド
ロ
ン
し
ま
す 

いらっしゃい‼ 
いらっしゃい‼ 

なかなか 
似合う 
でしょ？ 

ここに文字を入力 

なんでも似合うの 
あたし💛 

サングラスとの 
相性も 
バッチリよ ズーム

イン！ 

ズーム
イン！ 

クリスマスは 
ウイスキー 
だな！ 

クリスマスが
楽しみ！ 

真剣 



みんなで踊れて楽しかったで
す‼手品も面白かったですネ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

タネも仕掛
けもござい
ませんっ‼ 

どんなふうに
踊りましょう
か⁇ 

お正月は 
美味しいもの 
いっぱい食べます 

 

素敵でしょ♥ おせちに 
美味しいお酒♪ 

ピース！！ 

うちはおせち
全部手作り 
ですよ！ 

お正月 
楽しみだな 

おもち 
食べすぎちゃう 
のよね～ 

お正月は 
寝てられない 

完成！ 
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アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

上品な
甘さね 

愛情込めて
混ぜてます 

うまい‼これは 
店が出せるよ♪ 

男の料理 

頑張る男たち 

ケーキは 
クリーム
が命 



地域のお祭りがコミュニ
ティセンターであったの
で、参加しました♪♪ 

ピース！！ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

いつも家で
作ってんだ
‼ 

はいはい
混ぜます
よ～ 

どっちに 
しようかな♪ 

できた！ 
余裕よ 

なんだかね～ 
難しいわ 

これ付けて
踊れば 

ノリノリね♪ 

フラダンス踊
りましょう！ 

アロハ～ 



押し出す瞬間が気持ちいい
ですネ～ 

懐かしい
ね～～ 

たくさん食
べたよ～ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

心にしみ
るなあ～ 

私けっこう 
出来る子 
でしょ？ 

こりゃけっこう
大変ですよ。。 

冷たくて
おいし
い！ 

私の本気 
見せてやる‼ 

冷たくて
おいし
い！ 

男の中の男たち 私が 
リーダーです 

今日の俺は
ひと味違う
だろ 

まずは手を
洗いま～す まずは手を
洗いま～す まずは手を
洗いま～す 

私たち 
カワイイ子ちゃん
チーム❤ 
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ピアノの先生がボランティア
で来て下さいました！ 

心にしみ
るなあ～ 

感動して涙された方もい
らっしゃいました！ 

焼
き

場
は

俺
に

任
せ

て
～ 

16
1 

あああ
あ 

ｈｈ
ｈ 

力を合わせ
て 

しっかり
見ててね 

こりゃたまげた 
うまそうだ！ 

私の包丁さばき
見て頂戴 

おかわり 
あります？ 

焼くのは 
任せて 

甘いものには 
目がないの💛 



懐かしい
ね～～ 

たくさん食
べたよ～ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

よっ！ 

かんたん
やんかあ
～ 

それ！ 

紅葉の 
似合う夫婦 

秋は 
いいですね 

わたしゃ花より 
団子だよ 

ここはいい所よ 
オススメ！ 

お
茶
が
す
す
む
よ 

気持ちの良い 
秋晴れ 

たそがれ 
ちゃう 



アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

あたった‼ 

お芋で 
デザート
作り 

お芋は安くて 
美味いんだよ 

美味しそうで 
目が 

覚めた！ 

こんなん 
できましたけど～ 

全部1人で 
食べちゃう 

男らしい
まぜ方 

ズーム
イン！ 

秋の味覚 
おいも 



冷たくて
おいし
い！ 

ピース！！ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 上手く出

来そう🎶 

自分で作
ると楽しい
わね‼ 

まだまだ
切れます
よ～‼ 

只今集中 
してます。 

いけ～ 
いけ～‼ 

はいった～‼
才能 

あるかも❤ 

いくわよ！ 

運に 
かけます 
神様～ 

私の腕前を
見てちょう
だい！ 

はい 
すいま
せ～ん 

見てよ 
この 
美しい
姿勢 



懐かしい
ね～～ 

ピース！！ 

たくさん食
べたよ～ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

笑顔で
ピース！ 

お外は 
おしゃべりが 
弾むわ♪ 

もぐもぐ 
タイム中 

ホ
イ
！ 

紅葉見に 
行こうよう！ 

ダジャレか 

外で食べると 
さらに美味い 

紅葉がとても 
綺麗でしたよ 



ホイ！ 

懐かしい
ね～～ 

冷たくて
おいし
い！ 

ピース！！ 

ズーム
イン！ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

まずは手を
洗いま～す 

上手く出
来そう🎶 

いっぱいあ
るわね‼ 

おいしく
なーれ‼ 

自分で作
ると楽しい
わね‼ 

まだまだ
切れます
よ～‼ 



ホイ！ 

懐かしい
ね～～ 

冷たくて
おいし
い！ 

ピース！！ 

ズーム
イン！ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

まずは手を
洗いま～す 

上手く出
来そう🎶 

いっぱいあ
るわね‼ 

おいしく
なーれ‼ 

自分で作
ると楽しい
わね‼ 

まだまだ
切れます
よ～‼ 



ホイ！ 

懐かしい
ね～～ 

冷たくて
おいし
い！ 

ピース！！ 

たくさん食
べたよ～ 

ズーム
イン！ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

心にしみ
るなあ～ 
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懐かしい
ね～～ 

ピース！！ 

アコースティックギターを演奏
しながら皆さんの時代の曲を
皆で歌います♪♪ 

まずは手を
洗いま～す 

おいしく
なーれ‼ 

 デイサービスこゆず
〒264-0002 

千葉市若葉区千城台東2-2-6 

電話 043-420-8601 

Fax    043-420-8602 

秀眉園ホームページ ～ https://www.syuubi-seikei-kai.jp/ 
 

オシャ
レは自
由よ♥ 

今日は 
クリスマス
コーデ💛 

私の 
ゴージャス姿 
見てや～ 

ハワイ
アン 

アメリカン 
スタイル 

終わりのない 

戦い 

ハワイアン 
スタイル 

素晴らしい 

オシャレは
自由よ❤ 

私の変身 
見てね❤ 

来年も 
いっぱい 
楽しむぞ 


